
【附件 1之附表 5】 

臺南市 113 學年度中山國中辦理學習扶助 

成長測驗成績未進步原因及解決策略  

授課教師 學生成長測驗未進步之原因 教師之解決策略 

邱老師 

(國一甲班) 

1.學習動機不足:有些學生會認為國文

是一個比較偏生硬的課目，不擅長理解

一些相關的修辭概念，無法將所學應用

至生活中，於是學習動機比較薄弱。 

2.注意力維持時間短:身為數位原住

民，習慣即時回饋與快速轉換資訊情

境，難以專注於單一主題的持續學習。 

3.學習策略不當或不成熟:學生在學習

過程中，可能仍使用低效的學習方式，例

如死記硬背、重複抄寫、未針對錯誤進行

分析，導致學習成效有限。 

1.提供與生活相關的修辭概

念之例子，讓學生可以理解

修辭應用至生活中的概念，

強化其學習動機。 

2.將學習內容切成小片段，

課程融入多感官學習（如影

片、圖像），提升學習專注

度。 

3.透過提問取代傳統講述的

方式，讓學生從例子去思考句

子所運用的修辭概念並分析

其意義。 

廖老師 

(數一甲班) 

邱○淨: 缺乏口頭表達與課堂參與，雖有

進步但不顯著。  

楊○誠: 容易分心、心浮氣躁，測驗表現

不穩定。  

蕭○珮: 雖積極參與與嘗試，但測驗成績

可能未反映出實際努力。  

黃○翔: 解題緊張、流程不熟練、速度慢，

學習成效有限。  

王○森: 雖然態度認真但可能無法應付

較複雜題型。  

梁○義: 缺乏學習主動性，易受干擾導致

正確率下降。  

陳○涵: 雖學習態度積極，但因基礎薄弱

仍影響測驗表現。  

郭○萱: 心浮氣躁影響書寫與正確率，遇

難題易放棄。 

1.安排任務導向或遊戲化活

動，讓課堂變得更有趣，提升

他們的參與感。  

2.與學生個別對話，了解他們

對數學的想法，鼓勵他們訂立

小目標。  

3.對於分心的學生，調整座位

或安排安靜同儕一起學習，減

少干擾。  

4.鼓勵舉手與小組討論時多

發言，從成功的小表現中慢慢

建立動機。  

5.強化基礎練習與信心培養，

幫助他們感受到「我可以做得

到」的成就感。 



楊老師 

(數一乙班) 

1.教學未能充分因應學生差異 

 課堂時間相對有限，使得難以針對學

生能力差異調整教學內容或設定個別目

標。由於學生在各個學習單元的表現落

差明顯，擅長的範圍也各不相同，導致

部分學生的學習需求未被有效照顧。 

 

2.學習投入度不足，缺乏信心表達 

未進步的學生能主動參與課程或發表想

法的機會不多，對學習的積極性相對薄

弱。這類學生面對較為困難的內容時，

容易產生退縮情緒，甚至直接放棄作

答。在課堂上即使我鼓勵他們立即參與

回答，他們也常因擔心答錯而選擇沉默

不語。 

 

3.缺乏持續性追蹤與回饋，學習成果不

易累積 

課程安排偏向單元式設計，缺少連貫性

的練習與階段性回顧，學生較難將所學

內化或應用在後續學習中。加上回饋方

式多為當下口頭指正，缺乏具體記錄與

個別輔導，使得學習盲點未能及時修

正，長期下來學習成效自然難以顯現。 

 

 

 

1.設計分層任務與滾動式

回饋機制 

為因應學生能力差異與學習

落差，可在課堂活動中設計

分層式任務（如基本題、進

階題、自選挑戰），讓每位學

生都能在適合自己的起點上

參與學習。同時搭配滾動式

回饋機制，透過簡單的學習

單、小測驗或學習紀錄卡，

定期追蹤學生理解狀況，並

在課後或隔週進行個別補

強，累積學習成果。 

2.提升參與感與學習信心

的課堂設計 

為改善學生表達意願低與缺

乏信心的狀況，可導入更多

非評量性互動活動（如小組

討論、配對問答、學習遊戲

等），降低答錯的心理壓力，

提升課堂參與感。此外，也

可安排多元表達管道（如畫

圖、口語、肢體或創作等），

讓不同特質的學生有機會用

擅長的方式展現理解，進而

提升學習動機與自信。 

 



雷老師  

(數一丙班) 

吳○愷：教師班級經營技巧不熟練：學生

上課有衝突時，無法及時處理和掌控。  

施○佑：學習動機不足，學生對於學習缺

乏興趣，也覺得上課很無聊。  

沈○宇：學習成就低落，學生覺得都來上

學扶了，有點放棄自己。 

1.多練習班級經營技巧，並和

學生建立一定默契，全面掌控

班級。  

2.以積分方式鼓勵學生參與

課堂。  

3.鼓勵學生多練習，設立容易

達到的目標，讓學生有動機學

習數學。 

許老師 

（數一丁班） 

1. 學習數學的動機不大：部分學生在

學習數學上曾遇過挫折，進而害怕

數學、對數學沒有自信，並逐漸開

始逃避數學。 

因為對數學的學習動機不大的關

係，學生會優先把學習的時間放在

相對有興趣、成就感的科目上，間

接導致學習數學的時間不足。 

2. 觀念不熟悉：學生常常會認為自己

已經學會教師所述的觀念，但在實

際練習題目的過程中就可以看出學

生對觀念的不熟悉。 

3. 除此之外，數學的題目呈現的方式

有很多種，一旦題目的敘述改變，

學生就會覺得是沒有看過的題目，

並認為自己沒有辦法利用過去所學

的觀念去解題，進而放棄。 

1. 進行個別指導，從中了

解學生在學習的過程中

所遇到的問題，並針對

該問題給予相對應的解

決方式。 

2. 利用數位平台、遊戲等

不同方式進行教學。除

了可以引起學生的學習

動機，也可以增加學生

對觀念的熟悉，並同時

讓學生看到更多不同題

目的敘述方式。 



謝老師 

(英一甲班) 

蕭同學：單字認讀能力佳，但若是完整

句子句意判讀能力較弱 

鐘同學：上課活動參與度較低，較長的

句子閱讀較弱 

郭同學：上課積極，但在記憶單字容易

分心，導致單字良未能提升 

劉同學：易受同儕影響，容易分心 

1. 多練習閱讀理解句義 

2. 提供多樣小組任務同儕協

力完成 

適時請學生上台解題與教

學，理解學生思考過程與難

點 

廖老師  

(英一乙班) 

邱○淨:英文基礎需要再加強，對英文 

文法時態變化上需多次提醒，但上課 

有認真聽講，需要更多的指導。  

陳○諾:上課態度良好，但英文基礎還 

需加強，有時 b和 d會寫錯，且單看單 

字能稍微理解，而變成句子後會看不 

懂。  

陳○文:基本能力待加強，學習動機弱 

，不常到課堂。練習題目時容易分心做 

自己的事，需要個別指導並每題做引 

導。  

曾○婷:上課態度佳，英文練習題目時 

常粗心，第三人稱忘記加 s、有些過去 

式動詞沒加 ed，需要多做提醒與如何 

改進粗心的狀況。  

黃○翔:上課會很累的狀態，學習動機 

沒那麼強，但會願意且認真地完成每 

個練習，需要做更多的互動教學。  

梁○義:英文閱讀待加強，會看不懂且 

不理解意思，基礎也還需加強，要有更 

多的引導和練習。 

1.設計更能引起學生學習動

機的課程，讓學生能更投入其

中 。 

2.課堂講述能用更好理解的

方式，讓學生能更好記憶與理

解 。 

3.有更多的個別指導，針對不

同學生的弱點去做教導，讓學

生能更快掌握並做改進。 



林老師 

(國二班) 

1.答題策略與理解能力弱，易採猜測方

式應試 

 部分學生缺乏正確的作答邏輯與語文

理解策略，尤其在閱讀題型中容易因未

能掌握文意脈絡而無法正確作答（如紹

宇、凱哲）。 

 

2.注意力與學習耐心不足，影響作答表

現 

 有學生（如岳庭）具備一定語文能

力，卻在測驗中因專注力不佳而影響表

現，顯示非認知因素亦是成長停滯的關

鍵。 

 

3.學習動機偏低，缺乏自我驅動力 

 部分學生對國文科學習缺乏興趣或信

心，遇到困難傾向放棄或被動接受，導

致學習進展緩慢。 

 

1.實施閱讀策略導向教學，

明確教導學生如何抓取段落

主旨、推論文意、分析選項

關鍵字，並以題目示例進行

逐步拆解，強化其作答邏輯

與理解能力。 

 

2.課堂中導入分段計時練

習、小白板作答與互動搶答

等活動，縮短學習任務時

間、增加即時回饋頻率，以

提升學生專注力與參與度，

進而穩定作答表現。 

 

3.建立回饋機制，如進步排

行榜、小任務成就卡，並適

時給予正向鼓勵與表揚，幫

助學生累積信心與學習成就

感，提升主動學習意願。 

 

彭老師 

(數二甲班) 

鄭同學: 學習到的知識沒辦法運用在較

複雜的題目 

謝同學: 對數學觀念的理解不太好，迷

思概念較多 

劉同學: 時常注意力不足，理解能力稍

慢 

曹同學:對剛學到的知識很容易理解，

但缺少練習，導致沒辦法轉化為長期記

憶 

韓同學:上課時常分心，理解能力稍慢 

許同學:對正在學習的單元會很熟悉，全

部彙整在一起可能就會亂掉 

1.將數學融入遊戲，讓他們

不僅能開心學數學，也能從

中學習到數學的知識 

 

2.透過間歇式的分次練習，讓

他們能真正的理解數學的觀

念，而不是只會解決當下的題

目。 



鄭老師 

(數二乙班) 

方同學: 對正在學習的單元會很熟悉，

如果再多加其他內從進去會混淆  

馬同學: 對正在學習的單元會很熟悉，

全部彙整在一起可能就會亂掉 

陳同學: 學習態度佳，需要稍微一對一

指導，找出迷思的觀念 

張同學:需要時常拉回他的注意力，理

解能力稍慢 

林同學:需要幫他看他的問題點，但他

一點就通，會舉一反三 

侯同學:不浮躁的時候表現良好，偶爾

需要一點提醒 

黃同學:起初對數學沒有什麼興趣，但

隨著時間有些許進步 

1.數學中融入遊戲，讓他們

不僅能做中學，更能從中發

現學習數學的樂趣 

 

2.透過突襲問答的方式，讓

他們的精神都集中在課堂

上，就不會有分心沒聽到的

狀況。 

奉老師 

(英二班) 

侯○庭:  

這學期，這位學生的課堂表現相較上學

期有所退步。課堂上，他會分心與鄰座

同學聊天或直接趴下休息，導致無法專

心聽講。不過，當老師私下進行練習並

給予較多講解時，他還是能吸收內容。

因此，如果能更專注於課堂學習，他的

表現會更好。 

薛○峻: 

這學期學生在英文學習上進步許多，不

僅開始能理解並回應課堂概念，甚至可

以正確回答問題。雖然紙筆測驗成績尚

未明顯提升，但學生展現出的學習動機

已比之前強烈，這是一個非常令人鼓舞

的開始。 

林○睿: 基本能力待加強，對於各單元

皆不熟悉，且易與身旁同學打鬧，導致

上課沒有認真在聽 

馬○諺： 

該學生身為小老師一直都很專心上課，

教師詢問的每個問題都會踴躍回答，此

行為十分值得鼓勵，還會盡可能幫助旁

邊同學回答問題，展現了良好的榜樣作

用。 

吳○舒： 

維舒的程度相較其他同學是算不錯的，

1. 建立課堂規範與積極

引導專注力：可以再

進行位置上變動與調

整，讓容易不專心學

生做到前排，並分隔

容易互相影響的學

生。 

2. 強化課堂參與的動機

與策略 

：我發現偶爾上課做

一些有進度條、獎勵

機制的小遊戲可以讓

每個學生都想要參與

其中，這樣可以讓學

生更加積極配合課堂 

 

分層教學與個別化輔導： 針

對學習能力較弱的學生（如

林○睿和謝○燕），以及需要

個別指導才能吸收的學生

（如侯○庭和謝○燕），建議

採取分層教學。在課堂中設

計不同難度的練習或任務，

讓程度較好的學生（如黃○

安、吳○舒）可以挑戰更進

階的內容，而程度較弱的學



但有些觀念還是會搞混，但經過教師講

解後總能迅速釐清並理解。他上課時筆

記寫得非常認真，聽講也十分安靜。 

謝○燕： 

亞燕的學習程度目前不算突出，有時在

講解後進行練習仍會遇到困難，需要老

師多花時間一對一指導，以幫助她消化

理解。但是在上課時勇於發問關於文法

使用問題，是值得讚揚的，儘管在紙筆

測驗上進步效果不大，但若能繼續保持

提問的好精神，一定會慢慢進步的！ 

韓○奕： 

子奕缺席狀況甚多，但是在有來的時

候，教師詢問學生問題，他還是會很踴

躍回答，甚至分享一些學習上的問題以

及相關經驗，值得讚賞。 

黃○凱： 

學生很愛跟老師閒話家常，學習能力不

差，但若是上課可以保持更專心在內容

上就更好了。玩遊戲時參與度也很高，

繼續保持！ 

黃○安： 

學習程度相較其他學生好，反應也比較

快 

張○哲：上課很安靜但感覺大多時間在

恍神或是和鄰座同學聊天，沒有專心課

堂，感覺是沒有動機讓他學習英語。若

可以找到動機與保持專心，學習效果可

以突飛猛進。 

生則能獲得更多基礎練習與

重複機會。此外，為林○睿

和謝○燕需多一點各自輔導

時間針對他們不熟悉的觀念

進行更深入的講解和練習，

確保他們能確實消化吸收。 

註： 

一、以授課教師為單位填寫。 

二、本表格不敷使用，請自行增列 

 


